Wenn der néue Tag um 11 Uhr beginnt

In Dreieich haben Langschlafer einen Verein gegrindet / Wider das Image vom Faulpelz

DREIEICH. Sie gelten als Faulenzer,
Nichtsnutze oder MuBigginger und werden
als ,, Triumer” von Menschen bezeichnet,
die mit diessm Wort keine positiven Asso-
ziationen verbinden. Zu ihren natiirlichen
Feinden zihlen LadenschluBizeiten und Pa-
ketzusteller am Beginn ihrer morgendlichen
Auslieferungsrunde.  Frithstiicksfernsehen
haben sie hochstens einmal zuféllig als
Betthupferl gesehen, und frische Brétchen
essen sie zwar liebend gern, bekommen
aber beim Bécker meist keine mehr: ausver-
kauft. Die Rede ist von Leuten, die sich
noch einmal im Bett umdrehen, wenn ande-
re schon ihre Zeitkarte in die Stechuhr des
Betriebs schieben. Ein Teil von ihnen hat
sich jiingst in dem Verein ,,Delta t* mit Sitz
in Dreieich zusammengeschlossen, der sich
zur Vermeidung sprachlicher Diskriminie-
rung ., Verein fiir zeitversetzt und langschla-
fende Menschen® nennt.

Ende 1993 gegriindet und inzwischen im
Vereinsregister eingetragen, zdhlt der Ver-
ein bislang 30 Mitglieder. Der Grafiker
Giinter Woog, Vorsitzender von Delta t, ist
einer jener ,Zweitnormalen®, wie sich die
Langschlifer auch nennen. Denn daB sie
auBergewohnlich seien, wollen sie nicht ein-
sehen. Sie seien normal — nur eben zu ande-
ren Zeiten wie andere. Es gehe ihnen gar
nicht darum, besonders lange zu schlafen,
sagt Woog, obwohl es neun Stunden schon
sein dirften. Sie fingen halt nur spiter an
und horten deshalb auch spéter auf. So er-
klart sich auch der Vereinsname, in der
Physik die Bezeichnung fir Zeitdifferenz.
Offnungszeiten oder Dienstleistungsange-
bote orientierten sich leider am ,,Idealtypus
des frithen Huhns®, heiB3t es in der Vereins-
satzung. Schon Schulkinder miiBten sich
miide durch die ersten beiden Stunden qui-
len, um spater beim Erreichen ihres Lei-
stungshochs nach Hause zu gehen.

Den zeitversetzten Langschlifern geht
es auch darum, gegen ihr schlechtes Image
anzugehen und fiir Toleranz zu werben.
Denn faul seien sie keineswegs, sagt
Woog. Er fange am liebsten um 11 Uhr
morgens an zu arbeiten, dafir hore er

abends vielleicht erst um 21 oder 22 Uhr
auf. Weil der eigene Lebensrhythmus fiir
Angestellte nur schwer durchzusetzen ist,
fordert der Verein auch die Selbstdndig-
keit anstelle der ,abhidngigen Beschifti-
gung“. Unter den Vereinsmitgliedern, die
aufler im Rhein-Main-Gebiet auch in Ber-
lin und Bielefeld lebten, sind Woog zufol-
ge Juristen ebenso wie drei Professoren fiir
Betriebswirtschaftslehre und Marketing
und ein Kraftfahrzeugmechaniker. Die
meisten seien zudem zwischen 30 und 40
Jahren alt, sagt Woog, um das Klischee
vom jungen, lang schlafenden Studenten
vollends zu zerstoren.

Um nicht von der Diktatur der Off-
nungszeiten abhdngig zu sein, wollen die
Mitglieder von Delta t ein Netz zeitver-
setzter Dienstleistungen aufbauen. Auf
diese Weise kénne man von dem Zahnarzt
erfahren, der auch am spéten Abend noch
bohre — oder dank der guten Pflege besser
nicht. Weil die Diskriminierten selbst tole-
rant sind, will der Vereinsvorsitzende den

Frithaufstehern ihr Recht lassen. Er glaubt
jedoch, daB sich viele nur der Ordnung
wegen morgens aus dem Bett quélen.
Auch Woog hatte sein ,,Coming-out* erst
spit und fiithrte noch in der Schule sein
Schlafbediirfnis auf mangelnde Disziplin
zuriick. Jetzt weil} er es besser und nennt
sogleich prominente Langschlifer wie Al-
bert Einstein und Woody Allen als Beleg
dafiir, dal man auch mit viel Schlaf viel
leisten kdnne. Prominente wie Jiirgen von
der Lippe, der angeblich vor 12 Uhr kein
Interview gebe, will der Verein zu Ehren-
mitgliedern ernennen. Mit den Mitglieds-
beitrdgen sind zundchst Drucksachen wie
die Satzung finanziert worden, eine Ver-
einszeitung soll folgen. Wer jetzt erkannt
hat, daB er zu einer benachteiligten Min-
derheit gehort, die vielleicht gar keine ist,
kann unter  der  Telefonnummer
06103/6 11 32 bei Glunter Woog die Ver-
einsmitgliedschaft beantragen. Aber na-
titrlich erst nach 11 Uhr vormittags.
BERNHARD BIENER



